Team-Challenge

Abenteuer gemeinsam meistern

Erlebniswanderung

Naturerlebnis und Teamabenteuer

City-Adventure

Die Stadt im Team erleben

SchattenSpringer

IOUTDOORTRAININGS

Alter & Kondition:

Durchschnittliche Kondition erméglicht
jedem zwischen 8 und 88 Jahren die
Teilnahme an unseren Programmen.

Sprachen:

Alle Programme sind auch in englischer
Sprache maoglich. Andere Sprachen gern
auf Anfrage.

Sicherheit:

Wir arbeiten nur mit qualifiziertem
Personal, das regelmafig an externen und
internen Aus- und Fortbildungen
teilnimmt. Im Seilgartenbereich arbeiten
wir nach europaischen Sicherheits-
standards (ERCA). Unsere Trainer rund um
das Thema Wasser sind ausgebildete
DLRG-Rettungsschwimmer.

Wetter:

Wir sind bei (fast) jedem Wetter draul3en.
Viele Methoden lassen sich allerdings -
abhéngig vom Veranstaltungsort - auch
gut Indoor realisieren.
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Freuen Sie sich auf abenteuerliche
Stunden im Team!

Wir halten viele spannende Aufgaben fur
Sie bereit, die wir individuell auf Ihre
Gruppe zuschneiden.
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Erleben Sie Ihr Team beispielsweise

e beim Durchqueren eines Spinnennetzes

e bei der Uberquerung eines fiktiven
Flusses an einer Liane oder einer ganz
realen Schlucht tber eine selbstgebaute
Briicke

e beim Abseilen vom Fels oder

o bei anderen Aktivitaten, die uns speziell
fur Ihre Gruppe und Ihren
Veranstaltungsort einfallen.

Ab
Dauer: 3 Stunden p,.f:9,50
* erSOn

Orte: Standortunabhéangig WSt

Teilnehmerzahl: Ab 6 Personen

Ausgerustet mit Karte und Kompass oder
GPS-Empfanger laufen Sie auf unseren
Wanderungen verschiedene Zielpunkte an.

Herausfordernde Aufgaben warten darauf,
von |lhrem Team gel®st zu werden:
balancieren Sie gemeinsam uber ein
zwischen Baume gespanntes Seil, finden
Sie den Weg durch ein geheimnisvolles
Labyrinth und tGberqueren Sie einen
fiktiven Fluss nur mit Hilfe einiger
Holzbalken.

Diese und andere spannende Stationen
fordern Ihren Teamgeist. Nur gemeinsam
konnen Sie die jeweils nachste
Zielkoordinate ergattern.

Dauer: 6 Stunden W
Orte: Standortunabhangig

Teilnehmerzahl: Ab 6 Personen

Wir schicken Ihr Team auf eine spannende
Erkundungstour!

Sie tagen an einem fremden Ort? Oder
maochten Sie lhren Gasten lhre
Heimatstadt ndher bringen und diese
selbst von einer neuen Seite kennen
lernen?

Scharfen Sie Ihren Blick fr Dinge, die man
im alltaglichen Vorbeigehen leicht
Ubersieht. Zeugnisse der Geschichte,
kunstlerische und kulturelle Highlights &
Nebensachlichkeiten werden auf unseren
Touren wegweisend, um gemeinsam das
eigentliche Ziel zu erreichen.

Unterwegs warten knifflige

Aufgaben und Ratsel darauf, Ab
von lhnen gelost zu werden. Dro€ 69,.
+ erSOn
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Dauer: 4 Stunden

Orte: Hannover, Bremen, Munster, KéIn

Teilnehmerzahl: 8 - 32 Personen

Team-Abenteuer

Incentives, Events & Betriebsausfllge



Hinein ins Abenteuer!

Erlebnisse, die verbinden
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Schattenspringer Outdoor-Incentives &
Events bringen seit Uber 10 Jahren
Abwechslung in den Teamalltag.

Erleben Sie unterhaltsame und
motivierende Programme, zwischen

drei Stunden bis zu mehreren Tagen, in der
freien Natur ebenso wie im Hotelpark und
in der Stadt.

Und das kdnnen Sie von uns erwarten:
e Beratung bei der Auswahl der passenden
Aktivitaten

¢ Reibungslose Einbindung des Programms
in Ihr Gesamtkonzept

e Professionelle Durchfiihrung angepasst
an Ihre Gruppe

o Motivierte und begeisternde Mitarbeiter
mit Spal an der Arbeit und am Menschen

Wir geben unser Bestes,
damit Ihr Programm zu einem Erfolg wird!
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FloRbau & FloR3fahrt

Das spritzige Event mit hohem Aktiv-
Faktor

Bauen Sie in kleinen Teams das
funktionsfahigste, geraumigste, schonste
oder das schnellste Flof3.

Bei der Probefahrt auf einem See oder
Fluss wird die Effektivitat lhrer
Arbeitsweise spurbar, wenn es darauf
ankommt, dass die FloR-Konstruktionen
auch halten.

Dauer: 3 Stunden

Orte: Hannover, Steinhuder Meer,
Bremen, Sauerland, Harz, Bad Lippspringe,
Schieder-Schwalenberg, bundesweit auf
vielen Badeseen

Teilnehmerzahl: 6 bis 100 Personen

Team-Seilgarten

Gemeinsam hoch hinaus

Vertrauensvolle Zusammenarbeit
wird im Teamseilgarten gleichzeitig
gefordert und gefordert.

Sie klettern allein oder im Zweierteam,
wahrend Sie von Ihren Kollegen vom
Boden aus gesichert werden.

Wer nicht klettert, ist nicht au3en vor
sondern kann die anderen vom Boden aus
im Sicherungsteam aktiv unterstttzen.

Dauer: 3 Stunden 1, SFSop

Orte: In unseren Teamseilgarten

in Mardorf (SeaTree.de) und
Holzminden-Silberborn (TreeRock.de),
in Hannover, Hildesheim und mobil an
vielen anderen Standorten bundesweit

Teilnehmerzahl: 6 bis 160 Personen

Geocaching

Die spannende Schatzsuche mit GPS

In kleinen Teams gehen Sie auf die Jagd.
Mit Hilfe eines GPS-Empféngers gilt es,
verschiedene Stationen zu finden und dort
spannende Ratsel und Aufgaben zu l6sen.
So kénnen sie letztlich den Schatz heben,
hoffentlich, bevor ein anderes Team
zugeschlagen hat.

Der Schatz wird in Absprache mit dem
Auftraggeber gestaltet.

Dauer: 3 Stunden

Orte: Hannover, Mardorf am Steinhuder
Meer, Soltau, weitere Orte individuell auf
Anfrage

Teilnehmerzahl: 8 bis 40 Personen

Beratung und Kontakt

Sprechen Sie uns an

Neben der Kombination mehrerer hier
aufgefuhrter Bausteine zu einem
Gesamtkonzept sind auch andere
Outdoor-Aktivitaten denkbar, wie zum
Beispiel Seilbriickenbau, Kanutouren,
Bogenschieflen und Outdoor-Cooking.

Wir beraten und unterstitzen Sie gern
auch bei der Auswahl des
Veranstaltungsortes und der Gestaltung
des Rahmenprogrammes.

Sprechen Sie uns an.

Schattenspringer GmbH

Milser Stralle 37
33729 Bielefeld

fon0521 | 32 99 20-30

fax0521 | 32 99 20-10
events@schattenspringer.de
www.trainings.schattenspringer.de



